
9h-10h 10h-11h 11h-12h 12h-13h 13h-14h 14h-15h 15h-16h 16h-17h 17h-18h 18h-19h 19h-20h 20h-21h 21h-22h

LUNDI

FERMER
Réservation groupe de 3 minimum

Session 
Libre

Parkour / Freeruning gym
18h-19h15
10 - 13 ans

Parkour / freeruning gym
19h15 - 21h15
Performance

Acrobaties / Freeruning gym
18h45 - 19h45

10 ans et + 

Session Libre Gym 

MARDI

FERMER
Réservation groupe de 3 minimum

Session 
Libre

Parkour / Freeruning gym
18h15 - 20h45
Performance

Parkour  / Freeruning gym
18h45 - 19h45

12-18 ans

MERCREDI

Parkour / 
Freeruning gym

9h - 10h
5 - 7 ans

Parkour  / 
Freeruning gym

10h-11h
8 - 9 ans

Parkour  / Freeruning 
gym

11h-12h
10 - 13 ans

Session Libre Parkour  / Freeruning 
gym

14h15 - 15h15
5 - 7 ans

Parkour  / 
Freeruning gym
15h30 - 16h30

8 - 9 ans

Parkour  / Freeruning 
gym

16h45 - 18h
10 - 13 ans

Parkour / Freeruning gym
18h - 20H
14 ans et +

BreakDance
13h - 14h
6 - 8 ans

BreakDance
14h - 15h
9 - 11 ans

BreakDance
16h - 17h30
12 - 18 ans

Acrobaties / Freeruning gym
18h45 - 19h45

10 ans et +

Session Libre Gym 

StreetWorkout
14h-15h

9 - 14 ans

StreetWorkout
15h-16h

14 ans et plus

JEUDI

FERMER
Réservation groupe de 3 minimum

Session 
Libre

Parkour / Freeruning gym
18h30 - 21h
Performance

Session Libre

Parkour  / Freeruning gym
18h45 - 19h45

12-18 ans

MUSICALL
19h -00h

VENDREDI

FERMER
Réservation groupe de 3 minimum

Parkour / Freeruning gym
19h - 20h30
14 ans et +

Session 
Libre

Piou-Piou
Gym

17h30 - 18h15
18 - 35 mois

Piou - Piou Gym
18h15 - 19h

3 - 4 ans

ZUMBA
19h30 - 20h30

Session 
Libre

SAMEDI

Parkour  / 
Freeruning gym

9h-10h
5 - 7 ans

Parkour  / 
Freeruning gym

10h-11h
8 - 9 ans

Parkour  / Freeruning 
gym

11h-12h
10 - 13 ans

                                                          Parkour / Freeruning gym
12h - 14h

Performance

ANNIVERSAIRE RESERVATION

StreetWorkout
14h-15h

9 - 14 ans

StreetWorkout
15h-16h

14 ans et plus

Session Libre

DIMANCHE

FERMER
Réservation groupe de 3 minimum

SESSION LIBRE

                   ANNIVERSAIRE RESERVATION 10h - 13h   ANNIVERSAIRE RESERVATION 14h - 17h



TARIFS 
ANNUEL

					     1 cours / Semaine 	 280€
					     2 cours / Semaine 	 350€
					     3 cours / Semaine 	 410€
					     4 cours / Semaine 	 460€
					     5 cours / Semaine 	 500€
	

TRIMESTRIEL
					     1 cours / Semaine 	 102€
					     2 cours / Semaine 	 125€
					     3 cours / Semaine 	 145€
					     4 cours / Semaine 	 162€
					     5 cours / Semaine 	 175€ 

 
MENSUEL

					     1 cours / Semaine 	 39€
					     2 cours / Semaine 	 59€
					     3 cours / Semaine 	 79€
					     4 cours / Semaine 	 99€
					     5 cours / Semaine 	 119€
				  

Pass Famille (par adhesion)
15 % pour le 2ème
20 % Pour le 3ème

30 % pour le 4 ème et +

Les Cours sont à la carte, vous choississez votre cours  
(ex : un cours de parkour et un cours de break  

ou  
deux cours de parkour ou deux cours de  

break).

Les abonnements mensuel pour les sessions libres aux adherants.
50 € au lieu de 69 €


